BIENVENUE
WILLKOMMEN

Crééeen 1998 par Res Balzli et Catherine Portmann dans le manoir de Grandfey édifié
au tournant des XVlle et XVllle siecles au cceur d'un parc somptueux,
LAUBERGE AUX 4 VENTS VOUS SOUHAITE LA BIENVENUE
ET VOUS PRESENTE SA CARTE DE PRINTEMPS
Fran@is Baumann et Philippe Roschy, accompagnés de leur équipe, se réjouissent de

vous accueillir et mettront tout en ceuvre pour vous offrir des moments aussi délicieux
guinoubliables.

La carte a été élaborée par Axel Voegelé, notre chef de cuisine, et toute sa brigade.

Von Res Balzli und Catherine Portmann 1998 im Herrenhaus von Grandfey gegriindet, das
das zwischen dem 17. und 18. Jahrhundert inmitten eines prachtigen Parks errichtet wurde
HEISST SIE DIE AUBERGE AUX 4 VENTS HERZLICH WILLKOMEN
UND PRASENTIERT IHNEN IHRE FRUHLINGSKARTE
Frangcos Baumann und Philippe Roschy freuen sich zusammen mit ihrem Témem auf

Besuch und werden alles daran setzen, Ihnen ebenso kostliche wie unvergessliche Mome
zu bereiten.

Die Speisekarte wurde von Axel Voegelé, unserem Kichenchef, und seinem gesamten Tes
zusammengestellt.






NOTRE MENU DECOUVER'I_'_E
UNSER ENTDECKERMENU

AMUSE BOUCHE

ENTREE
VORSPEISE

LE TATAKI DE THON MARINE AU SAKE

Salade de Carottes Multicolores et Haricots Mungo, Wakame et Gel au Pamplemousse

MIT SAKE MARINIERTES THUNFISCH TATAKI

Salat aus Bunten Karotten und Mungobohnen, Wakame und Grapefruit-Gel

PLAT
HAUPTSPEISE

LE FILET DE BEUF ROSSINI, SAUCE PERIGOURDINE

Duxelle de Champignons, Asperges Grillées et Pommes de Terre Tapées a I'Ail des Ours du Jardin

RINDERFILET ROSSINI, SAUCE PERIGOURDINE

Pilz-Duxelle, Gegrillter Spargel und Smashed Potatoes mit Barlauch aus dem Garten

DESSERT

LE MOELLEUX AUX DEUX CHOCOLATS DE LA MAISON VILLARS

Ganache au Chocolat Blanc et Noix de Macadamia, Coulis et Sorbet a la Banane

MOELLEUX MIT ZWEI SCHOKOLADENSORTEN
AUS DEM HAUSE VILLARS

Ganache aus Weisser Schokolade und Macadamianutissen, Coulis und Bananensorbet

LE MENU DECOUVERTE
DAS ENTDECKERMENU
92

Supplément Fromages
Zuschlag Kase

Servi midi et soir

Wird mittags und abends serviert



NOTRE MENU VEGETARIEN
UNSER VEGETARISCHES MENU

AMUSE BOUCHE

ENTREE
VORSPEISE
LE VELOUTE DE CAROTTES AU CUMIN

Espuma a la Cardamome, Chips de Pain aux Herbes et Persil Frais

KAROTTENCREMESUPPE MIT KREUZKUMMEL

Kardamom-Espuma, Krauterbrotchips und frische Petersilie

PLAT
HAUPTSPEISE
LES RAVIOLES AUX ASPERGES

Creme Onctueuse au Cresson et Pistaches Torréfiées
ou
LE CHOU FLEUR ROTI ET SES MORILLES SAUTEES

Sauce Vierge au Citron, Creme de Sésame au Curry et Noisettes du Piémont

SPARGEL RAVIOLI

Cremige Kresse-Sauce mit Gerdsteten Pistazien
ODER
GEROSTETER BLUMENKOHL UND SUTIERTE MORCHELN

Sauce Vierge mit Zitrone, Sesamcreme mit Curry und Haselnlissen aus dem Piemont

DESSERT
LE BLANC MANGER A LA VANILLE DE MADAGASCAR

Soupe de Fraises Gariguettes et Sorbet au Basilic

BLANC MANGER MIT MADAGASKAR VANILLE

Gariguette-Erdbeersuppe und Basilikum-Sorbet

LE MENU VEGETARIEN
DAS VEGETARISCHE MENU
58
Supplément Fromages

Aufpreis fur Kése

Servi midi et seiPossibilité de demander le menu sans gluten
Wird mittags und abends serviert. Glutenfreies Meni auf Wunsch méglich



LE BRUNCH AUX 4 VENTS
DER BRUNCH IM 4 VENTS

UNIQUEMENT LE DIMANCHE
NUR SONNTAGS
11.00 - 15.00
Derniere Arrivée 12.00
Letzte Ankunft 12.00

59

NOTRE MENU ENFANT
UNSER KINDERMENU

ENTREE
VORSPEISE
LA SOUPE DU MOMENT OU LA SALADE VERTE
TAGESSUPPE ODER GRUNER SALAT

PLAT
HAUPTSPEISE
LA TRANCHE DE BEUF ET SON JUS DE VIANDE MAISON

Légumes de Saison et Frites
\OU pa
LE RISOTTO AU GRUYERE ET SES PETITS LEGUMES

RINDERSTEACK MIT HAUSGEMACHTER BRATENSAUCE
Saisongemuse und Pommes Frites

ODER
RISOTTO MIT GRUYERE UND KLEINEM GEMUSE

DESSERT
LA BOULE DE GLACE AU CHOIX
EISKUGEL NACH WAHL

LE MENU ENFANT
DAS KINDERMENU
22



NOS ENTREES
UNSERE VORSPEISEN

LA SALADE PRINTANIERE 16
ET SON OEUF DE LA FERMELA PRAIRIE

Radis Croquants, Crodtons, Fraises, Tomates et Suprémes de Pamplemousse

(Entrée végétarienne)

FRUHLINGSSALAT MIT EI VOM BAUERNHOF ,LA PRAIRIE" 16
Knackige Radieschen, Croutons, Erdbeeren, Tomaten und Grapefruitstiicke
(Vegetarische Vorspeise)

LE VELOUTE DE CAROTTES AU CUMIN 17
Espuma a la Cardamome, Chips de Pain aux Herbes et Persil Frais
(Entrée végétarienne)

KAROTTENCREMESUPPE MIT KREUZKUMMEL 17
Kardamom-Espuma, Krauterbrotchips und frische Petersilie
(Vegetarische Vorspeise)

LASPERGE VERTE DE LA SARINE 26
Hollandaise Acidulée, Lard Crispy et Crumble a I'Ail des Ours du Jardin
(Lentrée peut aussi étre commandée sans lard)

GRUNER SAANE SPARGEL 26
Sauerliche Hollandaise, Knuspriger Speck und Crumble mit Barlauch aus dem Garten
(Die Vorspeise kann auch ohne Speck bestellt werden)

LE TARTARE DE BCEEUF AU PESTO MAISON Entrée 29
Parmesan, Tomates Séchées, Echalotes, Pignons de Pain Torréfiés et Toasts de Foccacia Plat 42
(Accompagné de Pommes de Terre Tapées a I'Ail des Ours du Jardin si servi en plat)

RINDSTARTAR MIT HAUSGEMACHTEM PESTO Vorspeise 29

Parmesan, Getrocknete Tomaten, Schalotten, Geréstete Pinienkerne und Foccacia-Toasts Hauptspeise 42
(Als Hauptspeise serviert mit Smashed Potatoes mit Barlauch aus dem Garten)

LE TATAKI DE THON MARINE AU SAKE Entrée 30
Salade de Carottes Multicolores et Haricots Mungo, Wakame et Gel au Pamplemousse Plat 44
MIT SAKE MARINIERTES THUNFISCH TATAKI Vorspeise 30

Salat aus Bunten Karotten und Mungobohnen, Wakame und Grapefruit-Gel Hauptspeise 44



NOS PLATS
UNSERE HAUPTSPEISEN

LES RAVIOLES AUX ASPERGES 30
Creme Onctueuse au Cresson et Pistaches Torréfiées

(Plat VVégétarien)

SPARGEL RAVIOLI 30

Cremige Kresse-Sauce mit Gerdsteten Pistazien
(Vegetarisches Gericht)

LE CHOU FLEUR ROTI ET SES MORILLES SAUTEES 32
Sauce Vierge au Citron, Creme de Sésame au Curry et Noisettes du Piémont

(Plat Vegan)

GEROSTETER BLUMENKOHL UND SAUTIERTE MORCHELN 32

Sauce Vierge mit Zitrone, Sesamcreme mit Curry und Haselniissen aus dem Piemont
(Veganes Gericht)

LA TRUITE FRIBOURGEOISE 42
Sauce Légere au Raifort, Risotto aux Blettes et Légumes de Printemps Glacés

FREIBURGER FORELLE 42
Leichte Meerrettichsauce, Mangoldrisotto und Glasiertes Friihlingsgemuse

LE FILET DE PORC D’ICI MARINE A LA BIERE 46
Jus au Miel Fribourgeois, Polenta, Tombée de Chou Pointu aux Petits Oignons et Lardons
SCHWEINEFILET AUS DER REGION, IN BIER MARINIERT 46
Freiburger Honigjus, Polenta, Geschmorter Spitzkohl mit Kleinen Zwiebeln und Speckwirfeln

LE FILET DE BEUF ROSSINI, SAUCE PERIGOURDINE 59
Duxelle de Champignons, Asperges Grillées et Pommes de Terre Tapées a I'Ail des Ours du Jardin
RINDERFILET ROSSINI, SAUCE PERIGOURDINE 59

Pilz-Duxelle, Gegrillter Spargel und Smashed Potatoes mit Barlauch aus dem Garten

Sur demande, nos collaborateurs vous renseigneront volontiers sur les ingrédients présents dans nos plats
qui sont susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Auf Andige informieren Sie unsere Mitarbeiter gerne Uiber die in unseren Gerichten enthaltenen Zutaten,
die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen

Boeuf : Suisse-Argentine — Porc : Suisse — Foie gras : France — Thon : Philippines-Vietnam — Truite : Suisse
Rind: Schweiz-Argentinien — Schweinefleisch: Schweiz — Foie gras: Frankreich — Thunfisch: Philippinen -Vietham — Forelle: Schweiz



NOS DESSERTS
UNSERE DESSERTS

NOTRE SELECTION DE FROMAGES DE LA LAITERIE DU MOURE

Chutney aux Pommes

UNSERE KASEAUSWAHL AUS DER KASEREI VON LE MOURET
Apfelchutney

LE CLIN D'CEIL DU VERGER :
MERINGUES MAISON RED LINE

Compotée de Fruits Rouges Infusée a la Verveine du Jardin,
Creme Double de la Laiterie du Mouret et Pralines Roses

EINE KLEINE KOSTLICHKEIT AUS DEM OBSTGARTEN:
HAUSGEMACHTE ,RED LINE* MERINGUES

Kompott aus Roten Beeren mit Verveine aus dem Garten,
Doppelrahm aus der Molkerei von Le Mouret und Rosa Pralinen

LE BISCUIT A LA PISTACHE ORIENTALE
Con t de Framboises Crémeux au Chocolat Blanc et Glace a la Pistache

ORIENTALISCHE PISTAZIENKEKSE

Himbeercon t, Heisse Schokoladencreme und Pistazieneis

LE BLANC MANGER A LA VANILLE DE MADAGASCAR

Soupe de Fraises Gariguettes et Sorbet au Basilic

BLANC MANGER MIT MADAGASKAR VANILLE

Gariguette-Erdbeersuppe und Basilikum-Sorbet

LE MOELLEUX AUX DEUX CHOCOLATS DE LA MAISON VILLARS

Ganache au Chocolat Blanc et Noix de Macadamia, Coulis et Sorbet a la Banane

MOELLEUX MIT ZWEI SCHOKOLADENSORTEN
AUS DEM HAUSE VILLARS

Ganache aus Weisser Schokolade und Macadamianissen, Coulis und Bananensorbet

LE CAFE GOURMAND

Trois Mini Desserts, une Boule de Glace Meringue-Double Créme et une Boisson Chaude

CAFE GOURMAND

Drei Mini-Desserts, eine Kugel Meringue-Doppelrahm-Eis und ein Heisses Getrank
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NOS GLACES, SORBETS ET COUPES GLACEES
UNSERE EISCREME, SORBETS UND COUPES

NOS GLACES

Vanille, Café, Chocolat, Pistache, Meringue-Double Creme, par boule

UNSERE EISCREME

Vanille, Kaffee, Schokolade, Pistazie, Meringue-Doppelrahm, pro Kugel

NOS SORBETS

Fruits Rouges, Citron, Abricot, Banane, Poire, par boule

UNSERE SORBETS

Rote Frichte, Zitrone, Aprikose, Banane, Birne, pro Kugel

Supplément Chantilly ou Creme Double
Aufpreis fur Schlagsahne oder Doppelrahm

NOS COUPES
UNSERE COUPES

LA COUPE AUX 4 VENTS

Trois Boules Meringue-Créme double, Vin Cuit, Chantilly et Eclats de Meringue

COUPE AUX 4 VENTS
3 Kugeln Meringue-Doppelrahm, Vin Cuit, Rahm und Meringue-Splitter

LE CAFE GLACE

Trois Boules Café, Expresso et Chantilly

EISKAFFEE

3 Kugeln Kaffee, Espresso und Rahm

LA COUPE VALAISANNE

Trois Boules Abricot du Valais, Abricotine

WALLISER COUPE
3 Kugeln Aprikose, Abricotine

LA COUPE WILLIAMINE

Trois Boules Poire du Valais, Williamine

COUPE WILLIAMINE

3 Kugeln Birne, Williamine

LA COUPE COLONEL

Trois Boules Citron, Vodka

COUPE COLONEL
3 Kugeln Zitrone, Vodka

w W
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NOS BOISSONS

UNSERE GETRANKE

LES EAUX
WASSER

Henniez Verte, Bleue

Verre d’Eau
Carafe d’'Eau
Sirop Maison

LES JUS DE FRUITS
FRUCHTSAFTE

Orange Pur Jus (Granini)
Jus Iris (Tomate, Abricot, Fraise)
Jus de Pomme Fribourgeois

LES LIMONADES
LIMONADEN

Vivi Kola Classic, Vivi Kola Zero
Limonade Maison

ree Cents Pink Grapefruit Soda
ree Cents Ginger Beer

ree Cents Tonic Water

ree Cents Sparkling Lemonade
San Pellegrino Sanbitter

33cl
50cl

5.00
6.50

100cl 12.00

20cl
25cl
20cl
50cl

33cl

3dl

5dI
20cl
20cl
20cl
20cl
18cl

LES CAFES ET INFUSIONS

KAFFEES UND TEES

Café, Expresso, Ristretto
és Sirocco et Infusions
Chocolat Chaud ou Froid
Latte Macchiato

Café Maison avec Alcool, Chantilly

LES BIERES
BIERE

Cardinal Blonde — Pression

Grimbergen Blanche — Pression
Corona Extra Mexique

2.5dl
5dl
2.5dl
33cl

Corona Cero sans Alcool Mexique 33cl

La Main du Roi — ambrée
Freiburger Biermanufaktur

33cl

o ert

3.00
3.00

5.00
5.80
3.00
6.50

5.20
5.50
7.50
5.50
5.50
5.50
5.50
5.00

4.80
4.80
4.80
5.50
9.50

4.50
8.50
5.50
9.50
7.00
7.00

LES APERITIFS
APERITIFS

Cynar 16%

Martini Rouge, Blanc5%
Suze20%

Campari25%

Pastis / Ricar@l5%
Bailey's17%

Kir Vin Blanc

Kir Prosecco

Porto Blanc / Rougd 6%
Apérol Spritz

Hugo

Lillet Blanc

LES SPIRITUEUX (2¢l, 4cl)
SPIRTUOSEN (2cl, 4cl)

Limoncello25%
Grand-Marnier40%
Amaretto28%

Vieille Prune45%

Poire a Botz#0%

Calvadogt0%

Chartreuse Vert&5%

Cognac Rémy Martin VSOR0%
J&B 40% (4 cl)

Jack Daniel'?0% 4 cl)
Ballantine’s40% (4 cl)

Gin Tanqueray43% (4 cl)
Hendrick's42% (4 cl)

Malfy 41% (4 cl)

Monkey 4747% (4 cl)

Bacardi Blan87.50% (4 cl)
Vodka40% (4 cl)
Armagnact0%

Rhum Brun Barcel6 Imperiadl0%
Grappa LAnimad2%

Grappa Bertal5%

Pedro Ximenez

Bodegas Xinez Spinokb% (4 cl)
Whisky Chivas 12 an43%
Oban 14 an€13%

Brandy Single Barrel 43%

Les boissons alcoolisées

4cl 5.00
4cl 5.00
4cl 6.00
4cl 6.00
2cl 4.50
4cl 7.00
1dl 6.00
1dl 8.50
4cl 6.00

15.00

15.00

15.00

6.00 9.00
6.00 9.00
6.00 9.00
9.00 14.00
9.00 14.00
9.00 14.00
9.00 14.00
9.00 14.00
10.00
10.00
10.00
10.00
12.00
12.00
13.00
10.00
10.00
12.50 18.00
12.50 18.00
9.00 14.00
14.00 22.00

9.00
12.50 18.00
12.50 18.00
14.00 22.00

sont strictement interdites aux moins de 16 ans.
Les jeunes de 16 a 18 ans peuvent consommesdes boi
fermentées (biere, vin, cidre), mais pas despiritu

Alkohlische Getranke

sind fur Jugendliche unter 16 Jahren strerimstEms ve
Jugendliche zwischen 16 und 18 Jahren dutfertéfiermen
Getranke (Bier, Wein, Cidre), aber keine 8pirgunseren.



NOS VINS
UNSERE WEINE

VINS OUVERTS
OFFENE WEINE

VIN BLANC
WEISSWEIN

FRI-Bourg-en-Lavaux100% Chasselas 1dl 6.00 50cl
Domaine de la Bourgeoisie de Fribourg Coteaux de Lavaux AOC

VIN ROSE
ROSEBENEIN

Gamay RoséDomaine des Faverges Etat de Fribourg 1dl 6.00 50cl

VIN ROUGE
ROTWEIN

Jadis & Demain Assemblage Pinot et Garanoir 1dl 7.00 50cl
Domaine de la Bourgeoisie de Fribourg Coteaux de Lavaux AOC

VINS SUISSES
SCHWEIZER WEINE

VINS BLANCS
WEISSWEINE

Faverges St-Saphorin Réserve du Chateau de Gri@Rasselas, Etat de Fribourg 70cl
Javet & JavefTraminer, Artisans Vignerons au Vully 1dl 8.00 75cl

VIN ROSE
ROSEWEIN

Gamay RoséDomaine des Faverges Etat de Fribourg 1dl 6.00 50cl

VINS ROUGES
ROTWEINE

Faverges St-Saphorin Réserve du Chateau de Gré\gsemblagEtat deFribourg  1dl 8.00 75cl
Javet & JavetRinot Noir Aime-Terre , Vignerons au Vully 1dl 8.50 75cl
Humagne du Valais Collection,Ees Fils de Charles Favre 75cl
Cayas Syrah du Valaidean-René Germanier 75cl

30.00

30.00

35.00

52.00
58.00

30.00

58.00
63.00
62.00
82.00

Ri essi d’EscopaMerlot, TessinGuido Brivio 75¢l105.00

Javet & JavetPetit Assemblage «Les Jours Meilleurs , Vignerons au Vully 50cl

VINS DES 4 VENTS PARTENARIAT AVEC PAMISA VINS A GROLLEY

45.00

4 VENTS WEINE PARTNERSCHAFT MIT PAMISA WEINE IN GROLLEY

Chardonnay Vin Blanc Aux 4 Vents 1dl 7.50 75cl
Bodegas Pago Aylés appellation VP Vino

Le plus haut standard de qualité dans le vin en Espagne

Granacha Vin Rouge Aux 4 Vents 1dl 8.00 75cl
Bodegas Pago Aylés appellation VP Vino

Le plus haut standard de qualité dans le vin en Espagne

56.00

58.00



VINS ROUGES ESPAGNOLS
SPANISCHE ROTWEINE

Habla del Silencio SeleccipBodegas Habla, Extramadura VT
Lynus, Bodegas Lynu®O Ribera del Duero
Ontafion ReserveRioja DOCa Magnum

VINS ROUGES ITALIENS
ITALIENISCHE ROTWEINE

Bolgheri Rosso CiprianaBolgheri Toscana DOC
Barolo Massoling Piemonte DOCG
Amarone della Valpolicella ClassiddAnima di Vergani, DOCG

VINS ROUGES FRANCAIS
FRANZOSISCHE ROTWEINE

SantenayBourgogne Céte de Beaune

La Mauriane,Saint Emilion

Chateau Chasse-Spleévipulis en Médoc

Le Clémentin de Pape ClémerRessac Léognan

La Croix Ducru-Beaucaillou Grande Réser@aint-Julien

VINS D’EXCEPTION
ERLESENE WEINE

Chateau Beychevelle 2002aint-Julien AOC 4éme Cru Classé
Chateau Lynch-Bages 201Rauillac AOP

Almaviva 2011 Chili, Baron Philippe de Rothschild

Opus One 2005Napa Valley, Baron Philippe de Rothschild
Chéteau La Mission Haut Brion 199%%essac Léognan

CHAMPAGNES ET BULLES
CHAMPAGNER UND APERITIFS

Laurent Perrier Brut

Laurent Perrier Cuvée Rosé
Bollinger Spécial Cuvée Brut
Bollinger Brut Rosé

Cristal Louis Roederer Brut
Dom Pérignon

Cava «Corpinntat Lucidity Brut Nature» Bio (Bodegas Cisteller, DO)
Méthode traditionnelle a la champenoise, Brut Nature, Petit Vigneron

Moscato d’'Asti
Prosecco Rosé MillesimEAnima di Vergani, Veneto DOC

75cl 62.00
75cl 84.00
150cl 135.00

75cl 58.00
75cl 84.00
50cl 52.00

75cl 72.00
75cl 82.00
75cl 98.00
75cl 112.00
75cl 125.00

75cl 169.00
75cl 195.00
75cl 195.00
75cl 390.00
75cl 420.00

1dl 18.00 75cl 125.00
75cl 169.00
75cl 115.00
1dl 22.00 75cl 149.00
75cl 390.00
75c¢l 390.00
75cl 95.00

1dl 8.50 75cl 59.00
1dl 8.50 75cl 59.00



